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Even voorstellen...



Hoe het begon... Rond 1900 telde Nederland rond de 80.000 “trekhonden”. Een groep 
mensen richtte daarom op 22 februari 1912 de Anti Trekhondenbond 
op, de voorloper van de Koninklijke Hondenbescherming.

Toen het in 1963 verboden werd honden als trekkracht te gebruiken, 
besloot de vereniging verder te gaan als Anti Trek- en 
kettinghondenbond.





• Opvang van oudere honden
• Lobby landelijke en locale 

overheid
• Voorlichting & educatie
• Stimuleren (wetenschappelijk) 

onderzoek
• Gespreks- en sparringpartner

in de diersector
• Campagnes ten behoeve van 

welzijn hond

Wat doen we anno 2023?










• Documentaire van Sebastian 
Mulder

• Vertoond op het IDFA 
filmfestival de komende 
dagen

• Gaat over het effect van 
vuurwerk op dieren, honden 
in de hoofdrol

• Wordt op 27 december 2023 
uitgezonden op NPO2

• Hondenbescherming 
financieel bijgedragen bij de 
totstandkoming van deze film

And a Happy New Year



Om hoeveel bange 
honden gaat het?

Drie cijfers Bekend:
Dierenbescherming, EenVandaag en Koninklijke Hondenbescherming



Dierenbescherming

In 2017 liet de Dierenbescherming 
door onderzoeksbureau Kien 
uitvragen onder een representatieve 
groep van 1041 mensen, hoeveel 
dieren bang waren voor vuurwerk.



Welk percentage dieren is bang voor 
vuurwerk?

Diersoort Percentage bang

Hond 64,7 %

Kat 75,2%

Konijn 44,6%

Vogel 32,4%

Cavia 29,4%



Welk percentage trilt of beeft bij het 
horen van vuurwerk?
Diersoort Trillen of beven

Hond 64,3%

Konijn 48,3%

Cavia 40%

Hamster 40%

Vogel 39,1%



Welk percentage dieren verstopt zich 
of probeert weg te lopen?

Diersoort Percentage verstoppen Percentage weglopen

Hond 50,5% 36,7%

Kat 87,2% 38,3%

Konijn 62,1%



EenVandaag
In 2022 werd het EenVandaag Opiniepanel 
bevraagd over huisdier en angst voor 
vuurwerk. Er deden 32.968 mensen mee, 
14.541 van hen had een huisdier.

Meer dan de helft van de huisdier-
eigenaren (55 procent) zegt dat hun 
huisdier bang is voor vuurwerk.



Quotes uit het 
EenVandaag onderzoek

• "Het is elk jaar weer een uitdaging om de hond uit te laten, ze vindt knallen zo eng 
dat ze verstijft. Ik zie verschrikkelijk tegen deze tijd op", zegt iemand. 

• "Onze hond is in staat weg te lopen van angst. In huis trilt ze als een rietje en zit 
heftig te hijgen tot het voorbij is. We hebben homeopatische middelen geprobeerd, 
maar niets werkt."

• Een katteneigenaar vertelt: "Ik ben dagenlang alleen maar bezig om te zorgen dat ze 
binnen blijven, terwijl ze dat niet gewend zijn. Maar ik ben als de dood dat ze 
schrikken en weglopen."



Hondenbescherming

• In 2023, 2,5 week waarin 4.115 
mensen hebben geantwoord.

• 89% geeft aan een hond te hebben 
die bang is voor vuurwerk

• 79% van de honden wil niet naar 
buiten

• 31% van de honden gaat er 
vandoor als hij de kans krijgt



Definitie van 
angst

Angst is een natuurlijke, belangrijke en 
nuttige functie. 
Wanneer je geconfronteerd wordt met 
iets gevaarlijks, zorgt angst ervoor dat 
het lichaam in staat van paraatheid 
wordt gebracht. Hierdoor kan besloten 
worden of het gevaar ontweken of 
bestreden moet worden; de 
zogenaamde vlucht- of vechtreactie.



Wat is vuurwerk?
Vuurwerk is een 
verzamelnaam voor 
voorwerpen die gevuld 
zijn met een mengsel 
van brandbare en 
ontplofbare chemische 
producten die zorgen 
voor een snelle en 
explosieve verbranding.

  gevaar!



Het is niet raar om angst te hebben
voor vuurwerk



Is er iets waarmee we onze hond 
kunnen helpen?

Vele suggesties

Onbekend wat en of het wat doet

1.225 mensen in 2022 gevraagd naar welke 
maatregelen zij namen en of het een positief effect 
had op hun hond. 



Genomen maatregel

Maatregel Aantal

Training 1.127

Medicatie via dierenarts 202

CD met vuurwerkgeluid 377

Kalmeringsvest (thundershirt) 300

Bach bloesem 281

Homeopathische middelen 250

Essentiele oliën 183

Feromonen (adaptil) 316

Kruidenmiddelen 282

Voedingssupplementen 211



Effectiviteit volgens eigenaar

Maatregel Percentage

Training 70%

Medicatie via dierenarts 68%

CD met vuurwerkgeluid 55%

Kalmeringsvest (thundershirt) 44%

Bach bloesem 33%

Homeopathische middelen 32%

Essentiele oliën 32%

Feromonen (adaptil) 29%

Kruidenmiddelen 35%

Voedingssupplementen (Zylkene) 27%



Training heeft zin….!



• Het combineren van vuurwerk 
met aangename prikkels zoals 
eten of spelen 

• Meeste winst bij jong dier
• Lastig? dan onder begeleiding 

van diergedragstherapeut of 
trainer

• Dier al angstig? dan onder 
begeleiding van 
diergedragstherapeut of trainer



Hoe vind ik een 
diergedragstherapeut?

• https://www.nvgh.nl/
• https://www.sppd.nl/
• https://www.tinleygedragstherapievoordieren.nl/

https://www.nvgh.nl/
https://www.sppd.nl/
https://www.tinleygedragstherapievoordieren.nl/


Medicatie heeft zin. 



Sileo
• Narcosemiddel
• Werkt in dosering voor gebruik 

tegen vuurwerkangst als 
bewustzijnsverlager

• Werkt snel
• Mag beperkt herhaald worden
• Niet geregistreerd voor katten



Pexion

• Medicatie tegen epilepsie
• Angstremmend

• Kan versuffend werken
• 2 dagen van te voren starten voor gewenste 

effect
• Niet bij katten



Pas op, gebruik in geen 
geval:

• Vetranquil
• Calmivet 
• Sedalin

-> spierverslappers. Hond neemt alles waar 
maar kan er niet meer op reageren. 



En toch is mijn dier 
bang 
• Voorkom dat ze weg kunnen lopen

• Geef ze een –zelfgekozen- schuilplek; 
badkamer, onder bank of tafel

• Sluit ramen en gordijnen

• Zet tv of muziek hard op

• Blijf zelf rustig

• Blijf bij je dier

• Maak lichamelijk contact als je dier dat wil

• Probeer ze af te leiden



Gedragskliniek voor dieren aan de 
Universiteit van Utrecht is een 
grootschalige enquête gestart 
waarmee de onderzoekers beter 
zicht krijgen op de omvang van de 
problematiek en de effectiviteit 
van middelen die de gevolgen van 
vuurwerk tegengaan of 
voorkomen.

De enquête loopt nog tot 30 
november 2023 

Katten en honden



Link naar 
onderzoek UU

• https://www.uu.nl/nieuws/gedragskliniek-voor-dieren-
start-onderzoek-rond-vuurwerk-en-
huisdieren?fbclid=IwAR2XVj_rAtOMhGAieqJs70PIhIhfVP
3zehTzl6i1GVeBMtixxQji_tcenIc



• Bij de stand van de Koninklijke 
Hondenbescherming op deze
beurs kunt u een poster bestellen. 
Voor thuis of in uw buurt



Vragen?
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